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UNA CRPACITACION CON ALTA DEMANDA
“pr

Cada vez son mas las empresas y |as |nst|tu0|ones gue buscan profesionales con una serie de competencias que sean la diferencia que

marca la diferencia. Si tU quieres ser uno 0 de ellos el programa de excelencia profesional te @ayudara a conocer, planificar y desarrollar

-
'. £S0S aspectos de ti que te permitiran Crecer y conseguir resultados mas rapidamente. '

| LAS “SOFT SKILLS™ V5 “HARD SKILLS™

Las hard skills (habilidades duras), representan [os conocimientos adquiridos a lo largo de la formacion

especializada, |a experiencia, asi como las habilidades tecnicas que haya desarrollado a lo largo de su trayectoria

profesional, Por ejemplo: un idioma, una profesion (ingenieria, derecho, medicina...), una habilidad (conducir,
fabricar. ..)

Las soft skills, son personales y sociales para el desempefo profesional. Entre ellas tenemos; liderazgo,
comunicacion, gestion del tiempo, productividad, inteligencia emocional. ..
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Empresas que desean realizar el desarrollo de sus directivos y capacitarlos para el desempeno de:

e Nuevos cargos y responsabilidades.
e (Gestion del cambio.

e Progreso y desarrollo de carreras profesionales.
e | iderazgo y gestion de equipos.

Empresarios, profesionales, directivos y cualquier persona interesada en la mejora de sus
habilidades y competencias.

PROGRAMA
DIRIGIDO A:

¢QUE ES EL PROGRAMA DE EXCELENCIA PROFESIONAL?

Es un acompanamiento individualizado y online con cada participante para integrar y facilitarle la
consecucion de logros a traves de la capacitacion de sus habilidades.

¢QUE SE OBTIENE?

e Enfocarse en sus objetivos mediante la planificacion v la determinacion clara de las metas.

e Redescubrir sus capacidades, para poner en valor sus aptitudes, y mejorar aquellas que necesite.

e Facilitar el progreso profesional en su ambito y en sus relaciones con companeros y clientes.
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METODODOLOGIA

Iras la inscripcion en el programa recibirds una propuesta de agenda para planificar [os siguientes eventos:

F"SE -I En esta fase, el director del programa mantendrd una reunion para conocer personalmente al

participante, y establecera con él una serie de KPIl con los objetivos marcados que seran la base de
conocimiento para evaluar los progresos a lo largo del programa. Asimismo, se presentaran una serie de evaluaciones a
través de la plataforma que el participante elaborara online (a su ritmo y en el horario que el determine), y que deberan de
estar finalizados en un periodo maximo de 2 semanas.

F"SE 2 Desarrollo de las sesiones. Las sesiones tendran una duracion de entre 60 y 90 minutos, en el horario
determinado, permitiéndose la flexibilidad necesaria para acordar nuevas fechas en caso necesario (maximo 2

cambios en todo el programa). Seran como minimo semanalmente, y como maximo cada tres semanas.

Son sesiones individuales, con total privacidad, confidencialidad y libertad entre el tutor y el participante.

FASE 3

En esta fase, el participante y el director del programa evaluaran los logros conseguidos y el avance con respecto a [os
objetivos marcados.
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PROGRAMA DE LAS SESIONES

SESION 1: ESTABLECIMIENTOS DE OBJETIVOS SESION 4: LIDERAZGO Y GESTION DE EQUIPOS

e (bjetivos SMART. e Significado del liderazgo: tres elementos.
e Propositos de los objetivos. e (Competencias de liderar.
e Rumbo y planificacion. e [quiposy leyes sistemicas.

SESION 2: GESTION DEL TIEMPO Y PRODUCTIVIDAD SESION 5: GESTION EMOCIONAL Y DEL ESTRES

vidades: determinar, ordenar y priorizar. e Significado de las emociones.
iminacion de “ladrones del tiempo™. e Respuesta adecuada y coherencia.
Rutinas y técnicas efectivas de gestion del tiempo. e [ estres como impulsor y aliado.

SESION 3: COMUNICACION SESION 6: INTEGRACION Y PLAN DE DESARROLLO

e (bijetivos de la comunicacion. e (Conocer la mejor version de si mismo/a.
e (Ganales de la comunicacion. e Superar bloqueos y situaciones.
e (onectar, negociar, comunicar y tomar decisiones. e (Consecucion de objetivos.
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INFORMACION DEL PROGRAMA

FECHAS DURACION TITULACION PRECIO - 1700€

Se abre un periodo de El tiempo estimado es de 2 a 3 ES una formacion que va mas alla Formas de Pago

Inscripcion cada mes, no MESes. de los titulos, es una . Pago unico: 1.700,00 €
obstante, y debido a que es El objetivo es facilitar al capacitacion profesional, es por . Fraccionado: 200,00 € de
una formacion individual participante  la gestion del lo que no tiene una titulacion Inscripcion + 3 cuotas/mes

existe un cupo determinado, tiempo y su agenda, ser practico vinculada. de 500,00 €.

por lo que se debe de consultar y directo. Y sobre todo adaptado Nota: En cambio, Si necesitas (Nota: Servicio exento de IVA, articulo

la disponibilidad. a sus necesidades. una certificacion / acreditacion N ot do Vel Ay - -
privada de la formacion te |a

enviaremos tras su solicitud.

Documentacion: La formacion cuenta con toda la documentacion necesaria para su seguimiento: exposicion de la teoria, material complementario,
gjercicios y herramientas. El material esta en formato digital y se descarga desde el campus virtual, al cual se dara acceso tras la inscripcion.
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INSCRIPCION AL PROGRAMA, POLITICA DE CANCELACION Y RESERVAS:

INSCRIPCION.
Los participantes deberan rellenar y enviar el formulario adjunto por email, con sus datos y el justificante de abono de |a cuota y/o pago Unico segun
proceda.

CANCELACION POR PARTE DEL PARTICIPANTE.

Las personas inscritas podran ejercer su derecho de cancelacion de reserva en 1os siguientes terminos:

e Antes de dos meses del comienzo de la formacion: devolucion completa de la reserva.

e Antes de un mes del comienzo de [a formacion: devolucion 50% de la reserva.

e Antes de quince dias del comienzo de la formacion: no hay devolucion de |a reserva.

El pago por cuota mensual es una modalidad de financiacion. El abandono injustificado del curso no exime del pago total del mismo.

DERECHO DE MODIFICACION 0 CANCELACION:
Akademia de Soft Skills se reserva el derecho a modificar el programa bajo objetivos de mejora de la formacion, asi como la modificacion
de fechas por motivo de fuerza mayor o circunstancias ajenas a la Akademia de Soft Skills.

Asimismo, la Akademia de Soft Skills se reserva el derecho a cancelar o posponer el inicio de la formacion en caso de no recibir el abono
v/0 la informacion completa del alumno para la optima realizacion del curso.

CONFIDENCIALIDAD:

El contenido de este documento, asi como el de toda la documentacion anexa es confidencial, puede estar protegido por
disposiciones legales y va dirigido unicamente al destinatario del mismo. En el supuesto de que usted no fuera el destinatario, le
solicitamos que nos lo indique y no comunique su contenido a terceros, procediendo a su destruccion.
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vi TUTORES

objetivo y enfocarme a los resulta
formador, en donde descubro cad

Mi frase: “el objetivo marca tu

Sabemos [o que hacemos, nos avala nuestra Palmira Correa
experiencia y estamos convencidos
de nuestra propuesta.

personas, como evolucio

Los profesionales que encontraras aqui dardn lo it especialmente a nivel em
maximo de ellos por tu resultados. —

Un equipo compuesto por personas que creen Ramén Ruiz
rotundamente en las habilidades de =

|0S demas.

+34 697 730 000

mundo de la em

Jose Carlos Cosme (Director del Programa)
Combino mis facetas de ingeniero, en la cual he aprendido a ser

dos, con la de escritor, consultor y
a dia el potencial que existe en cada

persona, mi pasion por comunicarme y transmitir 1o que he aprendido.

rumbo, el camino se hace dia a dia’.

S0y una apasionada del ser humano y de su capacidad para
transformarse continuamente y esta curiosidad sobre como son 1as

nan de manera individual y en sociedad,
presarial, me [levo a formarme como

Psicologa, especializandome posteriormente en RRHH.

Licenciado en Economia, Master en Finanzas, y Experto en
Coaching. Acos

umbrado a trabajar con conceptos del
nresa a la persona y de la persona para la

empresa, tenienc

0 presente rendimientos y productividad.

En busca de una mejora constate, con lo aprendido en el
pasado para utilizarlo en un futuro, disfruta tu presente.
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CONSULTORIA Y FORMACION

NOS ENFOCAMOS EN TU

CRECIMIENTO

PERSUNAL Y PROFESIONAL

No vendemos “aloe vera”, no basta con decir: "tu visualizalo y [o conseguiras” ...
|a realidad es como €S en muchas ocasiones, pero si es cierto, que si te preparas, y
|0 focalizas, tendras una gran injerencia en [os resultados. .. y en €so creemos.

Es algo mas que formacion, no es un curso... s una experiencia; y solo a traves de las
vivencias adquirimos y desarrollamos competencias.

.....
......
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